« Economiser tout en se faisant plaisir ! »

DANIELLE RAPOPORT, spécialiste des modes de vie des Frangais

A PSYCHOSOCIOLOGUE
Danielle Rapoport a créé un
cabingt d'études et de conseil
stratégique spécialisé dans les évolu-
tions des modes de vie et de la
consommation. Elle nous explique
c¢ nouveau phénoméne de la re-
vente,
Le succés de I'occasion
est-il seulement un effet
de la conjoncture actuelle ?

B Danielle Rapoport. La
conjonciure . actuelle accentue et
cristallise des attitudes décelées de-
puis déja deux décennies emviron.
Mais la notion de gaspillage prend
encore plus de force aujourdhui et
sancre dans les comportements. Ei
ce nest pas quune question de
bonne conscience : Ihyperconsom-
mation perd son sens, les gens trou-
vent leur plaisic ailleurs que dans
une consommation débridée, Ces
nouvelles maniéres davoir aceds aux
produits (revendre, troquer, acheter
directement 4 la source...) ent
aussi étre valorsantes et ludigues.

Les consommateurs semblent
étre totalement décomplexés

par rapport a leurs achats
de seconde main...

O, ces comporements sont deve-
nus une nouvelle normalité. On sy
met parmimétisme, puisque « tout le
maonde le fait » Du coup, cela n'est
plus vécu comme une honte. On pri-
vilégie aujourdhui la durabilité, la
seconde main ; la reconversion d'un
produit permet de Fadapter 4 ses bBe-
soins. De plus en plus de marques
les suivent et sassocient désomais
aux impératifs du développement
durable, ce qui devient une nouvelle
valeur.

Ecologie ambiante oblige,
sommes-nous devenus
militants, sans méme

le wvouloir ?

Lintérét d'une plus grande maitrise &

de sa consommation, de la rne-
cherche dachats plus « citoyens »,
comme les Amap (NDLR : Associa-
fion por fe maintien d'une agricud-
fure paysannel par exemple, est de
répondre & 1a fois aux impératifs éco-
nomiques el écologiques. Mais je
parlerais plus dopportunisme
éclaint que de militantisme. Les

consciences se sont éveillées a la
problématique écologique, mais
d'ici & en payer le prix... Clest pour-
quoi les petites pratiques dont nous
avons parlé sont un bon compromis.
Il est désormais possible déconomi-
ser tout en se faisant plaisir !
Proros mecueiLLis par L.P.
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